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1. Sinn und Zweck von Survival Training
2. Situationsanalyse

Materialanalyse
Proritäten

3. Unterkunft
Notlager Waldschlafsack

umgestürzter Baum
Tippi
Baumaterial
Unterkühlung

4. Navigation
Orientierung mit Karte,Kompass und GPS
Ersatzkompass
Leitlinien

5. Nahrung aus der Natur
5.1 Pflanzen und Pilze

Beeren
Nüsse
Kräuter
Wurzeln
Giftpflanzen

5.2 Tiere
Insekten und niedere Tiere
Fische
Vögel
Wildtiere

Effizienz
Fallenbau
Spuren und Fährtenkunde
Tierstimmen
Angeltechniken
Jagdtechniken

Ausnehmen und Häuten von Tieren
Kochen, Braten, Konservieren

6. Feuersteinmesser und Flintknapping
7. Feuertechniken

Holzarten und Zunder
Feuerarten
Feuer machen

Funken schlagen
Feuerbohrer
Brennglas
Batterie
KMNO4

Weitere Infos unter www.outdoor-workshop.de 
Rainer Schall, Schlossbergweg 35, D- 88299 Leutkirch

Mobil: 0171 4701118, Tel.: 07561-6381


